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Medienpartner des turmdersinne:

www.gehirn-und-geist.dewww.nn-online.de

Ist was wir wahrnehmen immer wahr? 
Hier kommen Sie ins Staunen!
Erleben Sie, wie Sie vom Riesen zum Zwerg 
werden, verlieren Sie Ihr Gleich gewicht und 
hören Sie eine ewig ansteigende Tonleiter!

Hands-on-Museum turmdersinne: Westtor/
Ecke Kappen gasse: Straßenbahn Linie 4 oder 
6, Buslinie 36, Haltestelle „Obere Turnstraße“ 
(ca. 200 m Fußweg) oder U1/U11, Halte stelle 
„Weißer Turm“ (ca. 250 m Fußweg).

Das Hands- 
on-Museum  
zum Erleben,  
Staunen und  
Be-greifen

InformationenVeranstaltungsort 

Symposium 
turmdersinne 2016
30. Sep.–2. Okt. 
Stadthalle Fürth

Motivation und 
Frustration aus  
Sicht der Hirn-
forschung

Ein Symposium für die interessierte Öffentlichkeit 
Es macht Spaß, Ziele zu erreichen, aber der Weg dorthin ist 
mühsam. Ob uns Handlungen schwer oder leicht fallen, hängt 
von intrinsischer und extrinsischer Motivation ab. Psychologie 
und Hirnforschung decken die Mechanismen des Belohnungs
systems auf. Doch einfache Rezepte gibt es nicht für ein 
gelingendes Leben zwischen Antrieb und Willensschwäche.  
Was verleiht uns Schwung und gibt uns Kraft? Und warum tun 
wir andererseits Dinge, die wir gar nicht wollen oder nicht von 
uns erwartet hätten? Diskutieren Sie mit!

Teilnahmegebühren 
In der Teilnahmegebühr enthalten sind Kaffee, Tee und Mineral
wasser in den Pausen (Sa./So.) sowie ein ausgesuchter Rot- 
bzw. Weißwein und Mineralwasser zum „Come Together“ am 
Samstagabend. Nicht inklusive ist das Catering vor Ort. 
Regulär: 	  E	 179,– 
Ermäßigt (Schüler/Studierende/HVD-Mitglieder): 	  E	 139,– 
Förderkreis turmdersinne: 	  E	 99,– 
abzgl. E 15,– Frühbucherrabatt bis 31. 7. 2016. 

Übernachtung 
Für das Symposium turmdersinne 2016 werden exklusiv 
Hotelkontingente eingeholt. Kontakt: Congress- und 
Tourismuszentrale Nürnberg, Zimmervermittlung,  
Beate Jahn, Tel.: 0911 2336-122, jahn@ctz-nuernberg.de,  
www.tourismus.nuernberg.de.

Veranstalter 
turmdersinne gGmbH, Spittlertorgraben 45, 90429 Nürnberg,  
Tel.: 0911 94432-81, Fax: -69, symposium@turmdersinne.de,  
www.turmdersinne.de, turmdersinne.blogspot.de.  
Programm: Helmut Fink, Dr. Rainer Rosenzweig, Claudia Gorr.

Zusammenfassungen der Vorträge:  
www.turmdersinne.de > Symposium 2016 > Programm

Stadthalle Fürth, erreichbar vom Hauptbahnhof Nürnberg in 
18 Minuten mit der U-Bahn-Linie U1, 12 Stationen, Haltestelle 
„Fürth Stadthalle“. Vom Hauptbahnhof Fürth aus 2 Stationen 
mit der gleichen Linie. Vom Flughafen Nürnberg aus erreichbar 
mit der U-Bahn, 1 x Umsteigen am Hauptbahnhof. Parkhäuser 
vor Ort direkt an der Stadthalle, Saturn oder Fürthermare 
(letzteres für E 1,50 pro Tag, ca. 10 Min. Fußweg).

turmdersinne gGmbH 
Spittlertorgraben 45 
90429 Nürnberg 
Tel.: 0911 94432-81 · Fax: -69 
symposium@turmdersinne.de 
www.turmdersinne.de

Partner

Was treibt 
uns an?

turmdersinne –  
eine Einrichtung  
des  HVD Bayern  

www.hvd-bayern.de

 
Der turmdersinne ist eine 
Gesellschaft des HVD Bayern 
HVD Bayern · Kinkelstr. 12 
90482 Nürnberg 
Tel. 0911 43104-0 · Fax -15 
www.hvd-bayern.de

ggf. Titel

Name

Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

E-Mail

Tel./Fax

Kreuzen Sie die gewünschte Konferenz-Teilnahme bitte an    [   ]   

Bitte verwenden Sie für jeden Teilnehmer ein eigenes Formular und schicken  
Sie Ihre Anmeldung(en) im Fensterumschlag an die turmdersinne gGmbH.  
Oder einfach faxen an: 0911 94432-69. Anmeldung auch über das Internet:  
www.turmdersinne.de.

Ich nehme am gesamten Symposium teil:

 [   ] 	 E 179,- 1	 regulär

 [   ] 	 E 139,- 1	 ermäßigt (Schüler, Studierende, HVD-Mitglieder) 2 

 [   ] 	 E 99,-  1	 Förderkreis turmdersinne 3

1	 abzgl. E 15,- Frühbucherrabatt bis 31.07.2016.

2	 Nur gegen Zusendung des entsprechenden gültigen Nachweises 
	 zus. mit der Anmeldung. Sonst wird der reguläre Teilnahmebetrag fällig.

3	 Mehr Informationen zum Förderkreis unter www.turmdersinne.de. 
	 Wenn Sie mit Ihrer Anmeldung dem Förderkreis beitreten und gleich  
	 von der Vergünstigung profitieren möchten, dann kreuzen Sie bitte  
	 zusätzlich hier an:    [   ]  

Einzelabschnitte können nur vor Ort gebucht werden, wenn noch Plätze frei 
sind.

In der Teilnahmegebühr enthalten sind Kaffee, Tee und Mineralwasser in allen 
Pausen am Sa. und So. sowie ein ausgesuchter Rot- bzw. Weißwein und 
Mineralwasser zum Get-Together am Samstagabend. Weitere Getränke und 
kleinere Speisen können vor Ort im Foyer zusätzlich erworben werden, sind aber 
nicht in der Teilnahmegebühr enthalten. Nicht enthalten sind auch die Gerichte, 
die am Sa. und am So. zum Mittagessen im Foyer angeboten werden.

Anmeldung bis spätestens 25.09.2016. Restkarten ggf. vor Ort erhältlich. Sie 
erhalten nach Ihrer Anmeldung eine Bestätigung und eine Rechnung. Bitte 
überweisen Sie nichts vor Erhalt dieser Rechnung! Die Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. Sollten mehr Anmeldungen eingehen 
als Plätze vorhanden sind, so werden wir Sie über Wartelistenregelungen 
informieren. Ein Rechtsanspruch auf Einlass besteht nicht. Sollte die 
Veranstaltung ausgebucht sein, so erhalten Sie rechtzeitig bis spätestens eine 
Woche vor Veranstaltungsbeginn Bescheid. In diesem Falle werden zu viel 
überwiesene Beträge selbstverständlich zurückerstattet. Mit dieser Anmeldung 
ist Ihre Teilnahme verbindlich. Rücktrittsregelung: bis 31.07.2016 kostenlos, 
danach 10%, ab 16.09.2016 wird der gesamte Betrag fällig.

Anmeldung

Ja, ich möchte am Symposium turmdersinne 2016 
vom 30. September bis 2. Oktober 2016 in Fürth teilnehmen.

Anzeige



www.pmu.ac.at

• Wissenschafts- und praxisorientiertes Medizinstudium
• 50 Studierende pro Jahrgang • Studiendauer 5 Jahre

Freitag, 30. September 2016

16:30–18:30 	 Anmeldung

18:30–18:45	 Eröffnung

18:45–19:30 	 Prof. Dr. Martin Korte  
Vom Kapiertrieb des Menschen  
Motivation und Konzentration aus Sicht eines 
Lernforschers

19:30–20:15	 Prof. Dr. Christian Elger  
Einflüsse im Hirn  
Wovon hängt ab, wie wir uns entscheiden?

20:15–20:30	 Pause

20:30–21:15	 Diskussion mit den Referenten

Samstag, 1. Oktober 2016

9:30–10:15 	 Dipl. Psych. Bettina Schwörer  
Vom Träumen zum Tun  
Befunde aus der modernen Motivations
psychologie

10:15–11:00	 Prof. Dr. Thomas Goschke  
Warum tun wir nicht immer das was wir wollen? 
Theorien der Handlungskontrolle, Belohnungs
aufschub und Willensschwäche

11:00–11:30 	 Pause 

11:30–12:15 	 Dr. Marlies Pinnow  
Grübler oder Macher?  
Kognitive und neurowissenschaftliche Grundlagen 
heterogener Motivationstypen

12:15–14:15 	 Mittagspause

14:15–15:00 	 Prof. Dr. Birgit Spinath  
Was treibt uns zu besseren Leistungen?  
Motivation als Mittel und Ziel in Lern- und 
Leistungskontexten

Programm

Prof. Dr. rer. nat. Birgit Derntl ist Professorin für innovative 
hirnfunktionelle Verfahren an der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie der Universität Tübingen. Ihre Arbeits
gruppe beschäftigt sich mit Empathie, Emotions- und 
Stressregulation, Annäherungs- und Vermeidungsverhalten 
sowie Emotionserkennung bei Gesunden und Patient_in
nen mit psychischen Erkrankungen unter besonderer 
Berücksichtigung des Geschlechts und hormoneller 
Einflussfaktoren.

Prof. Dr. Christian Elger ist Direktor der Klinik für Epi- 
leptologie sowie Direktor des interdisziplinären Zentrums 
für Wirtschafts- und Neurowissenschaften (CEN) an der 
Universität Bonn. Elgers Forschungsschwerpunkte sind die 
experimentelle und klinische Epilepsie- sowie Kognitions
forschung. Der Neurologe erhielt für seine Verdienste auf 
dem Gebiet der Epileptologie 2010 den Hans-Berger-Preis.

Prof. Dr. Thomas Goschke  ist Leiter des Lehrstuhls für 
Allgemeine Psychologie und Methodenlehre an der TU 
Dresden. Er gilt als wichtiger Vertreter der Volitions
psychologie, die sich der bewussten, willentlichen 
Umsetzung von Zielen und  der Überwindung von 
Handlungsbarrieren durch Willenskraft widmet. Goschke 
erforscht die bei diesen Vorgängen beteiligten Gehirn
systeme sowie individuelle Unterschiede. 

Prof. Dr. Ute Habel ist leitende Psychologin und Psycho
logische Psychotherapeutin an der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik des Universitäts
klinikums Aachen. Sie erforscht die neurobiologischen 
Grundlagen und geschlechtlichen Unterschiede von 
Emotion und Kognition. Auch die Einflüsse von 
Medikamenten,  Hormonen und psychotherapeutischen 
Eingriffen auf die Hirnfunktion psychiatrischer Patienten 
gehören zu ihrem Forschungsgebiet.

Prof. Dr. Uwe Kanning ist Professor für Wirtschaftspsycho
logie an der Hochschule Osnabrück. Sein Forschungs
interesse gilt sozialen Kompetenzen und Methoden der 
Personalarbeit in Unternehmen. Kanning wurde 2013 und 
2015 unter die „40 führenden Köpfe des Personalwesens“ 
gewählt. Er berät Unternehmen und Behörden zu 
personalpsychologischen Themen und ist Autor und 
Herausgeber von mehr als zwei Dutzend Fachbüchern und 
psychologischen Testverfahren.

Referentinnen und Referenten

Prof. Dr. Martin Korte ist Professor für zelluläre Neuro
biologie und Direktor des Zoologischen Institutes der TU 
Braunschweig.  Er erforscht die zellulären Grundlagen von 
Lernen und Gedächtnis und Vorgänge des Vergessens und 
gilt als einer der meistzitierten deutschen zellulären 
Neurobiologen. Für sein vielseitiges Engagement auf dem 
Feld der Nachwuchsförderung, Schulbildung und 
Wissenschaftskommunikation  wurde Korte u.a. mit  dem 
„Public Understanding of Science“-Preis ausgezeichnet.

Prof. Dr. Stefan Kühl ist Professor für Soziologie an der 
Universität Bielefeld. Sein Forschungsgebiet umfasst u.a. 
Interaktions-, Organisations- und Arbeitssoziologie sowie 
Gesellschaftstheorie und Wissenschaftsgeschichte. Er 
promovierte in an der Universität Bielefeld mit einer Arbeit 
über die internationale Verflechtung von Eugenik und 
Rassenhygiene. Heute berät er neben seiner Professur 
Unternehmen, Ministerien und Universitäten in Fragen der 
Strategie- und Organisationsentwicklung.

Dr. Marlies Pinnow ist Leiterin der Arbeitsgruppe 
„Motivation“ an der Fakultät für Psychologie der Ruhr-
Universität Bochum. Die Gruppe untersucht den Einfluss 
zweier Persönlichkeitsstile –  „Macher“ und „Grübler“ – auf 
die Fähigkeit, Emotionen, Gedanken und zielgerichtete 
Verhaltensweisen zu regulieren.

PD Dr. Julius Schälike  ist Privatdozent für Philosophie und 
Akademischer Rat am Philosophischen Seminar der 
Universität Mannheim. Er wurde mit einer Arbeit über 
Willensfreiheit und moralische Verantwortung an der 
Universität Koblenz habilitiert. Seine Forschungs
schwerpunkte sind Willensfreiheit und moralische 
Verantwortung, Handlungstheorie, Ethik, Politische 
Philosophie und Rechtsphilosophie.

Dipl. Psych. Bettina Schwörer ist wissenschaftliche 
Mitarbeiterin der Arbeitsgruppe Frau Prof. Dr. Gabriele 
Oettingens an der Universität Hamburg. Gemeinsam mit 
Oettingen veröffentlichte sie wissenschaftliche Arbeiten 
zum Mentalen Kontrastieren, eine Strategie, die Menschen 
hilft ihre Ziele effektiv zu erreichen. In weiteren 
Forschungsprojekten beschäftigt Schwörer sich mit der 
Regulation von Schlafproblemen und Stress.

Prof. Dr. Birgit Spinath ist Professorin für Päd. Psychologie 
an der Universität Heidelberg. Ihr Hauptforschungs
interesse gilt der Rolle von Motivation für Erfolg in Schule 
und Studium. Sie engagiert sich u.a. für die Qualität der 
Ausbildung von Lehrerinnen und Lehrern sowie der Qualitäts
entwicklung hochschulischen Lehrens und Lernens.

Anzeige

15:00–15:45 	 Prof. Dr. Uwe Kanning  
Wie Sie garantiert nicht erfolgreich werden!  
(Marketing-)Strategien von Motivationstrainern 
im Spiegel der Psychologie

15:45–16:15 	 Pause

16:15–17:00 	 Prof. Dr. Birgit Derntl 
Gleich oder ungleich?  
Geschlechterunterschiede hinsichtlich Motivation 
und Stressbewältigung

17:00–17:45 	 Networking 
Symposiumsteilnehmer_innen vernetzen  
sich im Speed-Dating-Verfahren

17:00–19:30 	 Get-Together zwischen  
Teilnehmer_innen und  
Referent_innen

anschl.	 Filmabend

Sonntag, 2. Oktober 2016

10:00–10:45 	 PD Dr. Julius Schälike 
Vernunft oder Gefühl? 
Was uns moralisch antreibt

10:45–11:15 	 Pause

11:15–12:00 	 Prof. Dr. Stefan Kühl  
Motivation für das Böse  
Soziologische Perspektiven auf menschliches 
Handeln

12:00–12:45 	 Prof. Dr. Ute Habel  
Von der Frustration zur Aggression?  
Aktuelle Forschungen der Neuropsychobiologie

12:45	 Abschluss
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